
การสงเสริมสุขภาพจิต 

กลุมปฐมวัย รอบ 9 เดือน 

ศูนยสุขภาพจิตท่ี ๒ 



กิจกรรม ระยะเวลา ผลลัพธ 

๑. พัฒนาศักยภาพบุคลากร

ในการกระตุนพัฒนาการเด็กที่

มีปญหาพัฒนาการ TEDA4I 

๗ – ๘ ต.ค. ๕๘ 

 

1. ผูรับผิดชอบงานพัฒนาการใน รพศ. รพท. รพช.  

ทุกแหงในเขตรับผิดชอบ (47 รพ.) 

2. ผูรับผิดชอบงานพัฒนาการรพ.มหาลัย และรพ.คาย 

4 แหง  ในพ้ืนที่มีความรูในการใช TEDA4I 

๒. วางแผนการดําเนินงาน

บูรณาการเด็กปฐมวัย เขต ๒ 

๘ ต.ค. ๕๙ 

 

มีแผนปฏิบัติการงานปฐมวัยของเขต  

๓. ชี้แจงนโยบายและแนว

ทางการดําเนินงานกลุม

ปฐมวัย ปงบประมาณ ๒๕๙ 

๒๖ – ๒๗ พ.ย. ๕๘ 

และ 

๒๑ – ๒๒ ธ.ค. ๕๘ 

ผูรับผิดชอบงานสุขภาพจิตและปฐมวัย รับทราบ

แนวทางการดําเนินงาน 



กิจกรรม ระยะเวลา ผลลัพธ 

๔. คัดเลือกพ้ืนที่ตนแบบในการ

ดําเนินงานพัฒนาการ 

ธ.ค. ๕๘ มีเครือขายตนแบบจังหวัดละ ๑ อําเภอ ไดแก สามเงา 

นครไทย หลมสัก ทุงเสลี่ยม และทองแสนขัน 

 

๕. สํารวจทรัพยากรในการ

ดําเนินงานดานพัฒนาการใน

พ้ืนที่ 

ธ.ค. ๕๙ - บุคลากร : ผูรับผิดชอบงานพัฒนาการสามารถ

กระตุนเด็กลาชาดวย TEDA4I ทุกรพ. 

- คูมือ TEDA4I : มีครบทุกหนวยบริการ 

- เครื่องมือกระตุนพัฒนาการ (TEDA4I) : ไดรับการ

สนับสนุนครบทกุหนวยบริการจากกรมสุขภาพจิต 

(ก.ค.๕๙) 

๖. ประชุมพัฒนาระบบ

ฐานขอมูลสุขภาพจิตและจิตเวช 

(กลุมปฐมวัย) 

๒๔ ธ.ค.๕๙ - พ้ืนที่รับทราบแนวทางการบันทึก และใชขอมูล 

- ผูพัฒนาระบบรับทราบปญหา และกําลังดําเนินการ  

  เพ่ือแกไขปรับปรุงระบบ 

 



กิจกรรม ระยะเวลา ผลลัพธ 

๗. อบรมบูรณาการขอมูล 43 

แฟม DSPM TCDIP TEDA4I 

๑๕ – ๑๖ มี.ค.๕๙ - พ้ืนที่รับทราบแนวทางการบันทึก และใชขอมูล 

- ผูพัฒนาระบบรับทราบปญหา และกําลังดําเนินการ  

  เพ่ือแกไขปรับปรุงระบบ 

๘. ประชุม MCH Board เขต ๑๘ มี.ค.๕๙ นําเสนอประเด็นปญหาเรื่องพัฒนาการเด็กและรวมกัน

วางแนวทางแกไข 

๙. ประชุมจัดทํามาตรฐานการ

ปฏิบัติงาน SOP และวิเคราะห

ขอมูลเฝาระวังเด็กปฐมวัย 

๒๒ – ๒๔  

มี.ค. ๕๙ 

- มีแนวปฏิบัติในการดําเนินงานเด็กปฐมวัย  

เขตสุขภาพที่ ๒ 

๑๐. ประเมินคุณภาพการคัด

กรองพัฒนาการเด็ก ๕ จังหวัด 

พ.ค.๕๙ - ผูรับผิดชอบงานไดทบทวนทกัษะในการคัดกรอง

พัฒนาการเด็ก DSPM DAIM และ TEDA4I รวมทั้งได

รับทราบขอดีและสิ่งที่ควรปรับปรงุในการคดักรองและ

กระตุนพัฒนาการ 

 



การกระตุ้นพฒันาการ 

www.themegallery.com Company LOGO 
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เขตสุขภาพที ่2 พษิณุโลก 
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